Kontakt & Ansprechpartner
Dr. med. Angela Noldge

Chefarztin Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik & -psychotherapie
Anmeldungen iiber

Sekretariat: Marion Reinhold

Tel. +49 (0)3904 475-421
mrei.kjp@haldensleben.ameos.de

Besuchszeiten:

Station 110B / 110D

Mittwoch / Sonntag: 14:00 - 17:00 Uhr u.n.V.
Station 110C

Samstag / Sonntag: 14:00 - 17:30 Uhr u.n.V.
Station 108

Samstag / Sonntag: 14:00 - 18:00 Uhr u.n.V.

Sprechstunde der KJPP-Institutsambulanz:

Mo / Die / Mi 08:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 17:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

(Krisenberatung & Testung)

Tel.: +49 (0)3904 475-304

Stand: August 2020

AMEOS Klinikum Haldensleben
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik &
-psychotherapie
Kiefholzstr. 4
D-39340 Haldensleben
Tel. +49 (0)3904 475-421
Fax +49 (0)3904 475-332
inffo@haldensleben.ameos.de
ameos.eu

Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik &

-psychotherapie
AMEOS Klinikum Haldensleben

Vor allem Gesundheit ameos.eu



Fur wen wir da sind

Wir behandeln auf vier vollstationaren und zwei tages-
klinischen Stationen mit insgesamt 68 Behandlungs-

platzen Kinder- und Jugendliche im Alter von

3

- 18 Jahren mit:

ADHS

Entwicklungsstorungen

Angsten, Depressionen und Zwéngen
Storungen im sozialen Verhalten

Alkohol- und Drogenmissbrauch
Psychosomatischen Storungen

Einnassen, Einkoten
Autismusspektrumstorungen

Psychosen & sonstigen psychischen Krisen.

Was tun im Notfall?
Bei kinderpsychiatrischen Notfallen ist eine rasche
ambulante Vorstellung oder kurzfristige stationare

Aufnahme (Krisenbehandlung) nach telefonischer

Anmeldung maglich, hierfir ist eine arztliche Einweisung
notwendig.

In unsrer Klinik stehen neben der schnellen Entlastung,
Stabilisierung und Neuorientierung der Betroffenen auch
die diagnostische Einrordnung und die Einleitung weiter-
fuhrender therapeutischer Hilfen im Vordergund.

Die Akutversorgung erfolgt in einem geschitzten Bereich
und einer offenen Krisenstation.

Was wir bieten?

In der Langzeittherapie erhalten die Kinder- und Jugend-
lichen Gelegenheit, ihre Schwierigkeiten zu iiberwinden,
eigene Starken zu entdecken und Verhaltensweisen zu
erlernen, die sozial akzeptabel sind.

Ziel ist die bessere Bewaltigung der anstehenden alters-
typischen Herausforderungen.

Wir arbeiten auf den einzelnen Stationen mit unterschied-
lichen Schwerpunkten:

» Verhaltenstherapie

 Tiefenpsychologische Behandlung

» Systemische Familientherapie.

Wir verfiigen iiber:

« ein grofRziigiges Platzangebot in waldreicher Umgebung

» Sport- und Spielplatze

= die Moglichkeit der Schwimmbhallennutzung

» Reitmoglichkeiten, Besuchshunde, Therapieschnecken

« eine KJPP-Institutsambulanz und eine kinderpsychia-
trische Sprechstunde im Poliklinikum

« klinikeigenes Ergo- und Physiotherapiezentrum mit
Sporthalle und Fitnessraum, einschlieBlich Lichttherapie
und Snoezelraum

= eine Klinikschule fiir alle bestehenden Schulformen in
Kleingruppenbeschulung, Sonderpadagogen

Bausteine unserer Therapie:

» Aufnahme nach ambulantem Vorgesprach (telefonische
Anmeldung)

sorgfaltige Verhaltensbeobachtung

individuelle Therapieplanung

« Einzel- und Gruppenpsychotherapie

« korperorientierte und kreativitatsfordernde Therapie
» Musiktherapie

 Ergo- und Werktherapie, Logopadie

e Training im sozialen Umfeld

Entspannungstherapie, wie z.B. Autogenes Training,
Progessive Muskelrelaxation, Klangschalenmassage, Yoga
« Kompetenztraining

PC-gestiitztes Aufmerksamkeits- / Konzentrationstraining
Theaterpadagogik und Spieltherapie

intensive Arbeit mit Bezugspersonen
individuelle schulische Forderung
indikationsgerechte medikamentdse Behandlung

therapeutische Beurlaubungen im Rahmen der Entlas-
sungsvorbereitung

» ambulante Nachsorge




