AMEOS Spital Einsiedeln
Unsere Zentren fiir
lhre Gesundheit
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Bei uns sind Sie in
guten Handen

Das AMEOS Spital Einsiedeln mit seinen iiber 80 Betten

ist auf der Spitalliste flir Akutsomatik des Kantons Schwyz
geflihrt, stellt die stationare und ambulante Grund- und
Notfallversorgung in der Region sicher und ist offen fiir alle
Patientinnen und Patienten, unabhangig ob privat-, halbpri-
vat- oder allgemeinversichert.

Das medizinische Leistungsangebot umfasst die Allgemeine
Innere Medizin, Chirurgie, Traumatologie sowie die Gynako-
logie und Geriatrie. Die Kompetenzschwerpunkte Bewegungs-
apparat, Bauch und Beckenboden mit Urologie sowie Alters-
und Schlafmedizin runden das ambulante und stationare
Angebot ab.

Das AMEOS Spital Einsiedeln stiess 2020 zur schweizerischen
AMEOQS Gruppe. Es blickt auf eine lange Geschichte zuriick:
Das erste Spital in Einsiedeln wurde bereits 1553 gegriindet.
Es diente gemass Stiftungsurkunde der «Beherbergung der
Pilger». Das Spital bleibt denn auch iiber die vielen Jahre im-
mer eng mit der Geschichte Einsiedelns und seinem Kloster
verbunden.
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Zentrum fur Altersmedizin

Weitere Informationen finden Sie hier:
ameos.ch/altersmedizin
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Moderne Altersmedizin zur Erhohung der Selbstandigkeit

Bei der Behandlung alterer Menschen ist es wichtig, die korperlichen und geist-
igen Funktionen zu fordern und die Selbststandigkeit zu erhalten und idealer-
weise bestmoglich zu erhdhen. Im unserem Zentrum fiir Altersmedizin werden
Patientinnen und Patienten von erfahrenen interdisziplindren Geriatrie-Teams
nach neusten Erkenntnissen gepflegt und betreut.

Spezifisches Fachwissen fiir spezifische Krankheitsverlaufe

Die Behandlung betagter Menschen erfolgt nach neusten Erkenntnissen und aus
einer Hand. Denn alterstypische Mehrfacherkrankungen verlangen nach einem
ganzheitlichen medizinischen Behandlungsansatz liber die verschiedenen Diszi-
plinen hinaus: Die Geriatrie lebt von der Erfahrung der verschiedenen medizini-
schen Fachkrafte, da oft chronische Alterskrankheiten und viele weitere Beschwer-
den gleichzeitig auftreten.

Zudem ist der Krankheitsverlauf anders als bei jungen Menschen. Neben der Pra-
vention und Behandlung von Krankheiten und Verletzungen spielen in der Geriat-
rie selbstverstandlich auch soziale und psychische Aspekte eine wichtige Rolle.

Unser Leistungsangebot

Fr akut erkrankte betagte Menschen bieten wir im Zentrum fiir Altersmedizin am
AMEOS Spital Einsiedeln eine optimal koordinierte multidisziplindare Behandlung
und Betreuung durch erfahrene Geriatrie-Teams—-mit medizinisch-therapeuti-
schen Diensten und reaktivierend-therapeutischer Pflege.

Fiir mehr Lebensqualitdat dank Zusammenarbeit

Durch die Zusammenarbeit verschiedener Spezialistinnen und Spezialisten wollen
wir korperliche und geistige Funktionen fordern sowie die Lebensqualitat und
Selbststandigkeit bestmoglich erhohen. Dabei arbeiten wir mit starken Partnern -
unter anderem den Hausarztinnen und -arzten—-in einem professionellen Netz-
werk zusammen.
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Zentrum fiir Bauch und Beckenboden

Weitere Informationen finden Sie hier:
E ameos.ch/bauch
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Einfiihlsame Gesprache und schmerzfreie Untersuchung

Mit unserem Bauchzentrum geben wir ein starkes Versprechen dafiir ab, dass der
Mensch mit seinen Bauchbeschwerden im Fokus aller Aktivitaten steht. Angeglie-
dert an das Bauchzentrum ist das Beckenbodenzentrum, bei dem sich alles um
Urin-und Stuhlinkontinenz sowie Verstopfung dreht. An Ihren Beschwerdenorien-
tieren sich Diagnostik und Therapie und entsprechend sind unsere Abklarungs-
und Behandlungspfade strukturiert und organisiert.

Modernste Infrastruktur fiir eine umfassende Diagnostik

Die Voraussetzungen dafiir sind top-moderne diagnostische Mdglichkeiten, wie
sie nicht iiberall zu finden sind. Dazu zahlen neben der Endoskopie des oberen
und unteren Magen-Darmtrakts (Gastroskopie, Koloskopie), dem hochauflésenden
Ultraschall (Sonographie) und den radiologischen Optionen (Durchleuchtung, CT,
MR) auch hochspezielle Moglichkeiten der Refluxanalyse (pH-Metrie), Funktions-
messung der Speiserdhre sowie des Afterschliessmuskels (Manometrie), der
Bestimmung der Darmpassagezeit (oro-anale Transitzeit), der Blasenfunktions-
messung (Urodynamik) und der dynamischen Analyse des Beckenbodens mittels
Ultraschall (Endosonograhie) und MR (Defakographie).

Aus einem breiten Spektrum von medikamentdsen, physiotherapeutischen und
chirurgischen Optionen werden anschliessend die Therapiekonzepte individuali-
siert auf Ihre Bediirfnisse zugeschnitten.

Interdisziplinaritat wird gross geschrieben

Ein weiteres Element zeichnet unser Zentrum aus: Mehrere Spezialistinnen und
Spezialisten aus unterschiedlichen Gebieten kiimmern sich um lhren Bauch und
Beckenboden. Wir pflegen eine vertrauensvolle Interdisziplinaritat. Wichtig ist,
dass sich unser Zentrum in eine leis- tungsstarke Allgemeinchirurgie, Urologie
und Gynakologie einbettet, die mit dem gleichen Engagement und hoher Kompe-
tenz auch die iibrigen Krankheiten bewaltigen.
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Zentrum fiir den Bewegungsapparat

Weitere Informationen finden Sie hier:
ameos.ch/bewegungsapparat
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Verlorene Beweglichkeit zuriickerlangen

Im unserem Zentrum fiir den Bewegungsapparat bieten wir umfassende Leis-
tungen fiir alle Teilbereiche der operativen und konservativen Behandlung des
Bewegungsapparates an. Das oberste Ziel ist es, dass unsere Patientinnen und
Patienten die verlorene Beweglichkeit ganz oder teilweise zuriickerlangen.

Wir garantieren Qualitdt und Kompetenz

Fiir die Orthopadische Chirurgie, die Traumatologie und die Sportmedizin sind

im AMEOS Spital Einsiedeln ausschliesslich Spezialistinnen und Spezialisten mit
einem Facharzttitel in Chirurgie oder Orthopadischer Chirurgie zustandig. Diese im
AMEOS Spital Einsiedeln arbeitenden Belegarztinnen und -arzte garantieren ein
Maximum an Qualitat und Kompetenz bei der Untersuchung, der Beurteilung und
der Behandlung.

Orthopadie

Die Orthopadische Chirurgie befasst sich vor allem mit Verschleisserscheinungen,
Arthrosen und Fehlstellungen des Bewegungsapparates. In modernen Operations-
salen wenden Facharztinnen und -arzte das gesamte Spektrum operativer Verfah-
ren zur Behandlung des Bewegungsapparates an. Auch die konservative Therapie
mit den verschiedensten Moglichkeiten der Physiotherapie und der physikali-
schen Therapie ist in unserem neuen medizinischen Kompetenzzentrum zentral.

Hochprazise Operationsverfahren, modernste Prothesen

Im Fachbereich Endoprothetik werden Gelenke ersetzt, wenn Therapien wie bei-
spielsweise Schmerzbehandlungen nicht die gewiinschten Resultate bringen. Mit
prazisen Operationsverfahren und modernen Prothesen sorgen unsere Spezialis-
tinnen und Spezialisten insbesondere beim Ersatz von Hiift-, Knie- oder Schulter-
gelenken fiir nachhaltige Behandlungserfolge und eine schnelle Genesung.

Unfallchirurgie

Traumatologie und Sportmedizin befassen sich vor allem mit Knochenbriichen
und Verletzungen von Sehnen, Bandern und Gelenken. Auch hier ist die Wieder-
herstellung der urspriinglichen Funktion wichtigstes Ziel.
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Der Ort Einsiedeln

Einsiedeln ist mit seinem Kloster - dem bedeutendsten
Barockbau der Schweiz - ein wichtiger Wallfahrtsort und
Station des Jakobswegs. Das Stadtchen ist aber auch wegen
seiner historischen Architektur und nicht zuletzt wegen seiner
Hohenlage, umgeben von bezaubernder Natur, und seinem
hohen Freizeitwert mehr als eine Reise wert.

Einsiedeln ist 40 km von Ziirich, 30 km von Zug und 25km
von Schwyz entfernt und mit dem eigenen Fahrzeug wie
auch dem offentlichen Verkehr bequem und schnell er-
reichbar.

Anfahrt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Mit der Eisenbahn erreichen Sie Einsiedeln mehrmals stiind-
lich. Vom Bahnhof zum AMEQS Spital Einsiedeln sind es nur
wenige Minuten zu Fuss oder mit dem Ortsbus.

Anfahrt mit dem privaten Fahrzeug

Das Spital verfiigt liber ein Parkhaus mit geblihrenpflichtigen
Parkplatzen fiir Besucherinnen und Besucher. Wir bitten
Patientinnen und Patienten sich ins Spital bringen zu lassen,
da es moglich ist, dass Sie bei Spitalaustritt noch nicht in
der Lage sind, Ihr Auto selbst zu fahren.
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AMEOQS Spital Einsiedeln
Spitalstrasse 28

CH-8840 Einsiedeln
altersmedizin@einsiedeln.ameos.ch
T +41 55 418 55 11
ameos.ch/einsiedeln
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