Tagesforderung mit MAKS-Therapie

Wir bieten ein besonderes Konzept der Tagesforderung,
entwickelt von der Universitat Erlangen mit wissenschaft-
lich nachgewiesenen positiven Effekten bei kognitiv einge-
schrankten Menschen (z.B. Demenz):

Die MAKS-Therapie hebt die Stimmung, macht spiirbar
umganglicher, erhalt Fahigkeiten langer und wirkt bei den
Betroffenen besser als eine medikamentose Behand-
lung mit Antidementiva. MAKS steht fiir eine motorische,
alltagspraktische, kognitive und soziale Forderung.

Kosteniibernahme

Ab Pflegegrad 1tragt die Pflegeversicherung einen Teil
der Kosten fiir die Leistungen der Tagespflege.

AMEOS Pflege Ratzeburg

Tagespflege ,Am Ropersberg”

Jennifer Erdem-Seemann

Schmilauer Strale 114

23909 Ratzeburg

Tel. 04541 13-3531

Fax 04541 13-3516
jennifererdem-seemann@ratzeburg.ameos.de

AMEOS Pflege Molln

Tagespflege ,Till Eulenspiegel”
Birgit Neuwirth

Wasserkriiger Weg 7

23879 Molln

Tel. 04542 8279-884

Fax 04542 8279-198
birgit.neuwirth@ratzeburg.ameos.de

Wir bieten einen kostenlosen Tag zur Probe an.

Wir beraten Sie gern.

AMEOS Pflege Ratzeburg
Schmilauer StralRe 108

23909 Ratzeburg

Tel. 04541 13-0

Fax 04541 13-2195
info.pflege@ratzeburg.ameos.de
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Tagespflege
in Ratzeburg und Molln
AMEOS Pflege Ratzeburg

Vor allem Gesundheit

ameos.eu



Lebensfreude und Gemeinschaft

Sicherheit, Forderung und Gemeinschaft. Seit vielen
Jahren begleitet die AMEOS Tagespflege in Ratzeburg und
Molln altere und pflegebediirftige Menschen auf ihrem
Weg durch den Alltag. Sie ist genau das richtige Angebot,
wenn die ambulante Pflege nicht mehr ausreicht, das Le-
ben in einem Pflegeheim aber noch nicht in Frage kommt.

Die Gaste unserer Tagespflege erleben viel Abwechslung
und das schone Gefiihl, gut aufgehoben zu sein: Ein enga-
giertes Team qualifizierter Mitarbeiter kiimmert sich um
individuelle Bediirfnisse und ein harmonisches Miteinan-
der in der Gruppe.

Unsere Tagesforderung ist nicht nur ein gutes Rezept ge-
gen Einsamkeit, sie unterstiitzt ltere Menschen vor allem
dabei, viele ihrer Fahigkeiten zu erhalten und weiterhin in
der eigenen vertrauten Umgebung zu wohnen.

Das bieten wir unseren Tagesgasten

+ Ganzjahrige Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr (auRer Feiertage)

» Platz fiir 18 Gaste in Ratzeburg und 12 Gaste in Molln,
Rollstuhlfahrer sind willkommen

» Fahrdienst morgens und nachmittags

 Betreute Friihstiicks-, Mittags- und Kaffeerunde in
gemiitlicher Atmosphare

 Pflegerische Unterstiitzung nach Bedarf

= Betreuung und Forderung fiir Menschen mit Demenz
nach der MAKS-Therapie

» Ruheraume und Riickzugsmoglichkeiten

 Direkter Zugang zum geschiitzten Garten mit Laube,
Duftbeeten und Wasserlauf in Ratzeburg, schon gestal-
tete groBe Terrasse in Molln

« Jeden Tag verschiedene Aktivitaten: Gedachtnistraining,
Gesellschaftsspiele, Zeitungsrunde, gemeinsames

Kochen und Backen, Gymnastik, Spaziergange, Ausfliige
oder die Teilnahme am Gottesdienst (nur in Ratzeburg)

Tagespflege entlastet pflegende Angeharige!

Lebenspartner oder erwachsene Kinder, die berufstatig
sind oder/und selbst eine Familie versorgen miissen,
brauchen Auszeiten von der Pflege. Denn zur Pflegever-
antwortung gehort nicht nur die Sorge um den anderen,
sondern auch die Sorge um die eigene Gesundheit!

Die Betreuung in einer Gruppe ist lhrem pflegebediirftigen
Familienmitglied nicht ganz geheuer und wird abgelehnt?

Betroffene haben verstandlicherweise Angst vor der
ungewohnten Situation und wollen ihren bisherigen All-
tag nicht aufgeben: Sie flirchten das Fremde und natiir-
lich auch den Verlust ihres selbstbestimmten Lebens.

Sieht der Betroffene den Aufenthalt in einer Tagespflege
kritisch, hilft meist keine Uberzeugungsarbeit, es zahlt
das eigene Erleben. Fiir Neuankommlinge gestalten wir
den Start und die Integration in die Gruppe so einfiihl-
sam, dass sie sich schon bald wohlfiihlen.



